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Ciele vychovy a vzdelavania

e rozvijat sposobilosti kI'iCové pre Zivot v 21. storo¢i v prepojeni na ciele a profil
absolventa zakladného vzdelavania,

e rozvijat spdsobilosti ocenovat’ vol'ny ¢as ako hodnotu, vyuzivat' ho zmysluplne a
racionalne pre svoj rozvoj,

e rozvijat sposobilosti planovat’ a vyberat’ si vhodné ¢innosti na participaciu, rekreaciu a
relaxaciu,

e podporovat’ inkluzivny a individualizovany (diferencovany, personalizovany) pristup
vo vychove a vzdeldvani, v centre ktorého stoji diet’a, jeho osobnostny potencial a
vychovno-vzdelavacie potreby,

e podporovat’ podnikavost, iniciativnost’, tvorivost’ a prirodzent zvedavost’ pri
poznavani sveta okolo seba, -

e uplatilovat’ a chranit’ prava dietata v spolupraci s rodinou, zriadovatelom a d’al$imi
zainteresovanymi stranami (partnermi) podiel'ajicimi sa na vychove,

e zabezpecit oddych a relaxaciu deti po vyu€ovani v skole,

e rozvijat zdujmy a napliat’ novo-vynarajuce sa potreby su¢asnych deti,

e podporovat’ aktivity vzt'ahujice sa ku Skole,

e zabezpecovat detom podmienky na pripravu na vyucovanie.

Charakteristika vychovného programu SKD

Vychovny program pre Skolsky klub deti vymedzuje zédkladné poZiadavky na poskytovanie
vychovy a vzdelavania v Skolskych kluboch deti.

Vychovny program:

— predstavuje vymedzené ciele a obsah vychovy a vzdelavania v sulade s aktudlnymi
poziadavkami na zabezpe€enie komplexného rozvoja osobnosti diet’at’a s akcentom na
vychovnu ¢innost,

— zohl'adiiuje ciele a principy vychovy v ¢ase mimo vyucovania, vychovy vo vol'nom Case a
neformalnej vychovy a vzdelavania,

— prispieva k ucelenému a vnutorne prepojenému systému zakladného vzdelavania, prepaja
formalne a neformalne vzdelavanie,

— prispieva k formovaniu osobnosti dietat’a v uzkej spolupraci s prisluSnou zakladnou skolou
a rodinou diet’at’a,

— zdoraznuje demokraticky pristup a pristup neformalnej vychovy a vzdelavania vo
vychovno-vzdelavacej ¢innosti umoziujuci zdiel'anie osobnych skisenosti a pohl'adov na
obsah 1 proces,

— akcentuje potrebu pracovat’ s rozmanitost'ou deti, ich rdznorodym potencidlom, nadanim aj
znevyhodnenim na principe inkluzie vo vychove a vzdelavani, ktord je determinovana
vytvorenim podmienok a podpornych opatreni v podobe integrovaného systému prevencie,
intervencie a persondlneho posilnenia,

— predstavuje zakladny ramec pre tvorbu vychovnych programov $kolskych klubov deti, ktoré
su prisposobené miestnym podmienkam a det’om, ktoré ich navstevuju,

— je ramcom a vychodiskom pre tvorbu metodickych materidlov pre Skolské kluby deti, ktoré
modzu podporovat’ realizdciu vychovného programu skolského zariadenia,



— podporuje napiiianie obsahovej dimenzie vychovy mimo vyuéovania, &im vytvara
predpoklady plnohodnotnej pripravy deti na zZivot,
— vytvara predpoklady na autondmne planovanie a realizaciu vychovy a vzdelavania v
konkrétnych Skolskych kluboch deti,
— zabezpecuje zmysluplnu realizaciu ¢innosti v Skolskych kluboch deti zameranti na:
¢ oddych v ¢ase mimo vyucovania a v ¢ase Skolskych prazdnin,
e zaujmovu ¢innost’,
e pripravu na vyucovanie,
— vychadza z legislativnych podmienok fungovania Skolskych klubov deti a ich $pecifik, pre
ktoré¢ je typickée, ze:
e prijimanie deti do tychto zariadeni nepodlieha prijimaciemu konaniu,
e Ucast’ deti na vychovno-vzdelavacej ¢innosti sa zakladd na rozhodnuti
jedinca/zakonnych zastupcov diet’at’a,
e Cinnosti a aktivity Skolského klubu deti vychadzaji zo zaujmov deti, ¢im je vytvarany
dostato¢ny priestor pre individualny pristup a vlastné tempo ¢innosti,
e Casova vol'nost’ umoznuje flexibilitu vo vyuzivani rozmanitych foriem a metod prace
a vo vyuzivani rozmanitych priestorov na ich realizaciu

Vychodiska

* poskytnut’ Ziakom moznosti na rozvijanie svojich zaujmov a talentu,
* poskytnut’ Ziakom spoznavat’ svoje schopnosti a priestor na ich rozvijanie,
« naucit’ Ziakov uplatilovat’ svoje prava a sucasne plnit’ povinnosti.

Zameranie
Hlavnym cielom SKD je:

. napiﬁat’ motto SKD ,, Jeden za vSetkych — vSetci za jedného®,

* viest’ ziakov k tolerancii a empatickému spravaniu,

* pripravovat’ veku primerané zaujmové a relaxacné ¢innosti,

» prostrednictvom zazitkov a tvorivych hier sprostredkovat’ nové poznatky,

* pestovat’ kladny postoj k 'udovym tradiciam,

» viest’ ziakov k zdravému Zivotnému S$tylu, pripravit’ kazdodenné Sportové ¢innosti,
* vyuzivat’ prirodnt uc¢ebnu a denné otuzovat Ziakov pobytom na ¢erstvom vzduchu.

Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti

« Cielom ¢innosti V SKD je rozvijat’ tvorivé myslenie, samostatnost’ pri priprave na
vyucovanie.

« Cinnost’ orientovat’ na zmysluplné vyuzivanie asu mimo vyu¢ovania pripravou
zaujimavych aktivit.

* Podporovat’ zdujem o Sportové aktivity.

* Objavovat a rozvijat’ talenty v umeleckej i Sportovej oblasti. Motivovat’ Ziakov
moznost'ou zapojit’ sa do sutazi.

* Budeme podnecovat’ zaujem o pozorovanie prirodnych javov, pri objavovani
zékonitosti prirody prostrednictvom pokusov, pozorovani a prace s encyklopédiami.
* Budeme vyuzivat’ moznost’ organizovat’ pracu v prirodnej ucebni, ¢i blizkom okoli



skoly,
* Budeme bojovat proti obezite deti kazdodennymi Sportovymi aktivitami.

Vzdelavacia oblast’
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

* rozvijat’ autonomnost’ v priprave na vyucovanie,

* rozvijat’ efektivne spdsoby ucenia sa,

» ziskavat’ nové poznatky a informécie z r6znych zdrojov,
» ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu.

1) Komunikacia a praca s informaciami
Cielové zameranie vychovnej oblasti:

¢ Osvojovat’ si schopnosti prezentacnych zru€nosti, diskutovat’, obhajovat’ vlastné nazory s
vyuzitim analytickych zru¢nosti a kritického myslenia.

e Vyjadrovat’ nazory ustnou aj pisomnou formou v sulade s komunikacnou situdciou, v
réznom komunika¢nom prostredi.

¢ Vyjadrovat’ svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat’ s knihou, tvorit’
texty roznych Stylov, tvorit’ vlastné texty, pochopit’ funkcie pisanej reci a porozumiet’
vyznamu textu.

¢ Aplikovat’ informatickt kultiru zaloZent na reSpektovani pravnych a etickych zdsad
pouzivania IKT a medidlnych produktov.

e Pouzivat’ kritické a analytické myslenie pri pozndvani nebezpecenstva internetu a online
prostredia (dostupnost’ informacii, strata sikromia, otvorenost’ k 'ud’om).

e Rozvijat’ jazykové a komunikaéné zrucnosti s ohl'adom na ¢istotu jazykového prejavu,
rozvoja slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania.

¢ Osvojovat’ si komunikac¢nu etiku.

¢ Vyuzivat’ matematické myslenie a logické operacie v kazdodennom Zivote a Studiu.

2) Sebarozvoj a svet prace
Cielové zameranie vychovnej oblasti:

¢ Prejavovat’ podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost’ a prirodzent zvedavost’ pri poznavani
sveta okolo seba.

¢ Osvojovat’ si zrucnosti riesit’ konflikty, vyjadrovat’ svoje postoje a nazory na primerane;j
urovni empatie a asertivity.

e Zapajat' sa uspesne do bezného Zivota rozvijanim zrucnosti finan¢nej gramotnosti.

¢ Aplikovat’ metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa.

e Vyuzivat vlastné zdujmy na podporu sebarealizacie a vol'by povolania.

¢ Aplikovat’ zru¢nosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, socidlnej skupiny.



e Nadobudat’ pracovné zru¢nosti v roznych oblastiach 'udskej ¢innosti.
¢ Byt zodpovedny za pracovné ulohy — dokonc¢it’ zacata pracu.

3) Zdravie a subjektivna pohoda
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

¢ Vykonavat ¢innosti zodpovedajiice svojmu osobnému potencidlu v oblasti pohybovych
aktivit, Sportu a telesnej vychovy.

¢ Dosahovat’ duSevnu rovnovahu prostrednictvom kompenzacie duSevného a fyzického
zatazenia Skolského vyucCovania pohybovymi aktivitami.

e Ziskat’ informacie o zdravom zivotnom $tyle a uspokojit’ svoje fyzické potreby (spanok,
strava, pohyb, odpocinok ) vo svojom dennom rezime.

¢ Vyuzivat’ svoje osobné zdujmy na vlastnu sebarealizaciu a relaxéciu.

e Vyuzivat' svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej Zivotnej spokojnosti.

e Mat’ pozitivny vzt'ah k pohybovym aktivitdm a Sportu s ich pravidelnym zaclenenim do
denného rezimu.

e Ziskat’ informécie o situaciach ohrozujucich zdravie a vediet’ poskytnut’ prvi pomoc na
veku primeranej tirovni. Poznat’ ddlezité linky pomoci.

e Upevnovat hygienické zasady, navyky zakladnych sebaobsluznych ¢innosti, poznat’ kultiru
stolovania a aplikaciu zasad slusného spravania v praxi.

e Prejavit’ prosocialne zru¢nosti pri sebapoznavani, rieSeni emocnych problémov, mat’
schopnost’ zvladnut’ vlastné pozitivne a negativne emocie, riesit’ kvalitu vzt'ahov s rodi¢mi,
spoluziakmi, uciteI'mi/vychovavatel'mi.

e Ziskat’ spravne navyky drzania tela a mat’ kultivovany pohybovy prejav.

¢ Nadobudnut’ odolnost’ a zdravé socialne nadvyky ako prevenciu pred rizikovym spravanim.

4) Spolo¢nost’ a priroda
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

e Utvrdzovat’ etické spravanie, prijimanie odliSnosti, obCianske postoje a zru¢nosti ako trvalé
aspekty obcianskej spolo¢nosti.

e Upevilovat’ vlastné poznanie a aplikaciu spoloc¢enskych, kultirnych a pravnych noriem v
spravani voc¢i okoliu.

¢ Diskutovat’ o medialne aktivnych skupinach, ktoré spochybmiuji demokratické hodnoty a
propaguju extrémizmus v réznych oblastiach (napr. youtuberi, influenceri propagujtci
neziadlce postoje a nazory v rozpore s demokratickymi hodnotami a spoloenskymi
normami).

e Aplikovat prirodovedné vedomosti a formulovat’ argumenty na podporu rozhodnuti a
odporucani suvisiacich so spolo¢enskymi alebo globalnymi vyzvami.

¢ Demonstrovat’ zasady environmentalneho pristupu k zivotnému prostrediu.

e Rozvijat’ abstraktné myslenie smerujuce k pochopeniu podstaty témy a aj experimentovanie
a badanie.

e Zapajat’ sa do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit.



5) Kultara a umenie
Cielové zameranie vychovnej oblasti:

¢ Aplikovat’ podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami umenia,
podnety architektiry, podnety fotografie, podnety videa a filmu, podnety elektronickych
médii, podnety dizajnu a remesiel, podnety spevackej a inStrumentalnej ¢innosti, podnety
inych oblasti poznavania sveta pri vlastnom experimentovani, rozvijani tvorivosti a
kreativity postavenych na vlastnom zazitku a skiisenosti.

¢ Nadobudnut’ interkultirne kompetencie a uvedomovat’ si vzajomny vplyv réznych kultir na
Slovensku v kontexte historie a sucasnosti.

¢ Vyuzivat r6zne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické, tanecné) na vlastné
sebavyjadrenie, originalne reflexie skuto¢nosti, schopnosti kritického Citania a interpretécie.

e Prejavovat’ vztah k 'udovym tradiciam, ochrane a poznavani kultrneho dedicstva,
poznavaniu kultirnych hodn6t umenia.

e Vyuzivat’ pri komunikécii a interakcii s 'ud’'mi poznatky o kultarach, ndboZenstve a
tradiciach narodnostnych menSin zijlicich na Slovensku.

¢ Vnimat’ umenie a kultiru na zdklade sti¢asnych kultarnych procesov a aktudlnych
problémov, chapat’ vyznam estetickych faktorov a estetickej ¢innosti v kazdodennom Zzivote,
vyznam umenia v zZivote jednotlivca a spolo¢nosti.

¢ Rozvijat’ poznanie seba ako euroobcana v oblasti kultury, vyuzivat’ skisenosti muzealnej a
galerijnej pedagogiky.

Vo vychovnom plane je stanoveny zoznam tematickych oblasti vychovy s vymedzenim
najmensieho poctu vychovno-vzdelavacich ¢innosti (aktivit pre prislusné oddelenie) a najmensi
pocet hodin zdujmovej Einnosti v oddeleni. Pre SKD pocet jednotlivych &innosti predstavuje
jednu vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ denne tak, aby sa vystriedali vSetky tematické oblasti
vychovy pocas obdobia dvoch tyzdiiov a zaujmovll ¢innost’ uskutocnenud raz za dva tyzdne.
Vychovavatel’ky realizuju vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ tak, aby sa v priebehu dia striedal
odpocinok a relax so vzdelanim (priprava na vyucovanie), ¢i zaujmovymi vychovno-
vzdelavacimi aktivitami.

Sucast’ vychovného planu st vychovné standardy a vychovné osnovy.

Nazov tematickych oblasti vychovy: Pocet vychovno-vzdelavacich cinnosti/aktivit:
Vzdelavacia oblast’ 165
Komunikdcia a préca s informaciami 33
Sebarozvoj a svet prace 33
Zdravie a subjektivna pohoda 33




Spolocnost’ a priroda 33
Kultira a umenie 33

Vzdelavacim i vychovnym jazykom v $kolskom klube deti je slovensky jazyk. Snahou v SKD
je, aby deti pouzivali spisovny jazyk nielen v pisomnej ale 1 v Ustnej forme. Nasou ulohou je
pomahat’ det'om, aby si ku svojmu rodnému jazyku vytvarali pozitivny vzt'ah a mali ho v
ucte. TaktieZ chceme klast’ doraz na odstraiiovanie nareCovych prvkov a nespisovnych
vyrazov, ako aj vulgarnych vyrazov pri komunikécii.




